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Januar 28. Az adatvédelem nemzetkozi napja.

Az adatvédelem nemzetkdzi napjat az Europa Tanécs (ET) kezdeményezésére 2007-
ben, az ET adatvédelmi konvencioja elfogadasadnak 25. évfordulojan rendezték meg
eldszor az Eurdpai Bizottsag tamogatasaval.

Az adatvédelem a személyes adatok gytijtésének, feldolgozasanak és felhasznaldsanak
korlatozéasaval, az érintett személyek védelmével foglalkozik. Nevével ellentétben
tehat nem els6sorban az adatokat védi, hanem azokat a személyeket, akikkel az adatok
Osszekothetok. Az adatvédelem vagy mas néven az informacids onrendelkezési jog az
egyén azon joga, hogy alapvetden maga dontson személyes adatainak
kiszolgaltatasarol €és felhasznalasarol.

Az adatvédelem nemzetk6zi napja idOszerli emlékezteté arrdl, milyen nagy
mennyiségli adatot osztunk meg online — akar 6nként, akar véletleniil. Sok ember nem
ismeri az online kockazatokat vagy a személyes adatai értékét. A legnépszeriibb
kozosségi forumokon is (facebook, instagram, TikTok) videdk, fényképek és adatok
tomege keriil minden nap megosztasra.

A személyes adatok gondatlan megosztasa vagy rossz kezekbe Keriilése, a
személyes adatokkal visszaélés nagyon is valds, komoly kovetkezményekkel
jarhat.

A pénziigyi kovetkezményektol az érzelmi kovetkezményekig, az online adatokkal
valo visszaélés nagyon sokféle hatassal lehet, melyek még évekig is elhuzodhatnak,
ezért nagyon komolyan kell venniink azokat.

Az egyik legnépszeriibb médja a csalasnak az adathalaszat utjan megszerzett
adatokkal torténé visszaélés. Al nyeremény jaték, internetes vasarlas, internetezés
soran csak egy linkre kell kattintaniuk, esetleg kitolteni egy egyszert kis kérdéivet,
vagy valaszolni néhany egyszerii kérdésre, s mig ezt megteszik, ellopjak az On adatait,
amivel kés6bb kiilonbozd visszaéléseket kovetnek el. Az On altal megadott adatokkal,
vagy amelyeket elloptak az ide-oda kattintgatas soran, idegenek vasarolnak az
interneten az 6n pénzébol, megesapoljak a bankszamlajat, aruvasarlasi kolcsont
vesznek fel, szerz6dést kotnek internet, mobil telefon eléfizetésre, amirdl a sértett mar
csak akkor szerez tudomast, amikor a szolgaltatd jelentkezik az elmaradt részletek,
eléfizetési dijak kovetelésével.




A

személyes adatok kézben tartasa és a maganélet hatarainak megerositése

azonban sokkal konnyebb, mint ahogy az emberek gondoljak.

Személyes adatainak védelme érdekében javasoljuk:

>

>

Hasznaljon egyedi, 0sszetett jelszot minden online fidkjdhoz, és fontolja meg a
jelszokezeld hasznalatat!

Gondosan vizsgalja feliil adatvédelmi €és biztonsagi beallitasait, és korlatozza a
lathatd és megoszthatd lehetdségeket! Utodlag is ellendrizze a mar telepitett
webszolgaltatasok és alkalmazasok adatvédelmi €s biztonsagi beallitasait

Tiltsa le az 6n altal nem hasznalt alkalmazéasokat és funkciokat!

Kapcsolja ki a kovetési és a helymeghatarozo szolgaltatasokat, amikor éppen nem
hasznalja, €s konfiguralja a bongészot ugy, hogy rendszeresen torolje a siitiket!
Szamos alkalmazas hozzaférést kér a személyes adatokhoz, példaul a foldrajzi
helyhez, a névjegyzékhez és a fényképalbumhoz, mieldtt igénybe vehetné a
szolgaltatasaikat. Ovakodjon az olyan alkalmazisoktol, amelyek hozzaférést
igényelnek a kinalt szolgaltatashoz sziikségtelen informaciokhoz!

Nagyon gyakori, hogy az elkovetok pénzintézetre, bankra hivatkozva csaljak ki
a szamla vagy bankkartya birtokos személyes adatait, internetbanki belépéshez
szitkséges azonositot, biztonsagi kodot, jelszot vagy bankkartya adatokat.
Viszonylag uj modszer, hogy a csalok a bankok, pénzintézetek web oldalaihoz
a megszolalasig hasonlito al web oldalakat hoznak létre, ahova egy, a bank
nevében e-mailben kiildott linkre kattintva lehet jutni, vagy a keres6be beirva
a keresett bank nevét, a felkinalt lehetoségek kozott szinte bizonyosan az els6k
kozott fog szerepelni az al banki oldal is.

» Ne iizenetben kapott linkrol 1épjen a bankja web oldalara!

» Mindig ellenorizze gondosan, hogy valéoban a bankja hivatalos web
oldalara lépett be!

> Uzenetben kapott linkrél, vagy ismeretlen telefonal6 altal javasoltak
alapjan, még ha pénzintézeti alkalmazottnak is mondja magat, soha ne
toltson le és telepitsen alkalmazast!




Az egyik leginkabb elterjedt karokozo, ,,virusirtonak™ is titulalt alkalmazas, az
Anydesk elnevezést viseli, de vannak mas alkalmazasok is, amelyek tavoli
hozzaférést biztositanak a kiszemelt aldozatok eszkozeihez, és az azon tarolt
osszes fajlhoz, jelszéhoz.

> Ha nem tudja pontosan egy alkalmazasrol, mire hasznalhat6, ne
telepitse sem a szamitogépére, sem egyéb mobil eszkozre, Kiillonosen
masok kérésére ne tegyen ilyet!

> Ha ilyen, vagy hasonlé hivast kap, azonnal ellendrizze vissza! Hivja fel
On a szamlajat kezeld pénzintézetet, vagy érdeklédjon személyesen a

bankjaban!

> Egyeztessen a pénzintézettel az On szamara legidealisabb védelemrél!

Ha minden elovigyazatossag, odafigyelés ellenére mégis biincselekmény
torténne a sérelmiikre, kérjiik azonnal értesitsék a Rendorséget!
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